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CAMEROUN: ACTION LETTRE POUR DORGELESSE NGUESSAN

CINQ ANS D’EMPRISONNEMENT POUR AVOIR PARTICIPE
A UNE MANIFESTATION

Dorgelesse Nguessan a 38 ans. Cette mére célibataire et coiffeuse n’avait jamais été active dans le domaine politique avant
2020, mais ses préoccupations quant a la situation économique du Cameroun I'ont incitée a participer a un rassemblement
organisé par le principal parti d’opposition, le MRC, le 22 septembre 2020 dans la ville de Douala. C’était sa toute premiére
manifestation.

Ce rassemblement a été maintenu, malgré son interdiction par les autorités. Les forces de sécurité ont eu recours a des
balles en caoutchouc, des gaz lacrymogénes et des canons a eau afin de disperser la foule de manifestant-e-x-s. Elles ont
arrété plus de 500 personnes, parmi lesquelles Dorgelesse, qui a été conduite au commissariat de Bonanjo. Elle a été
détenue dans une cellule avec 22 autres personnes avant d’étre transférée une semaine plus tard a la prison centrale de
Douala.

Inculpée par la suite d’insurrection, de «réunions, de manifestations publiques et d’attroupement», elle a été jugée par un
tribunal militaire. Elle a été reconnue coupable des charges retenues contre elle et condamnée le 7 décembre 2021 a cinq
ans d’emprisonnement. Son avocat a fait appel de ce jugement. Les audiences en appel devaient commencer a la mi-mars
2023 mais la procédure a été ajournée a plusieurs reprises. Lontchi, le fils de Dorgelesse, et Micheline, sa mére, lui
manguent terriblement.

Le 22 septembre 2023 marque le troisieme anniversaire de I'arrestation de Dorgelesse. Sa mére et son fils, tous deux
atteint-e-s de maladies chroniques, survivent difficilement sans les revenus assurés par le travail de coiffeuse de Dorgelesse.

Nous voulons montrer a Dorgelesse, ainsi qu’aux autres personnes encore détenues qui ont participé a ces manifestations,
gue nous ne les avons pas oubliées et que nous continuerons a exiger leur libération immédiate et sans condition.

PASSEZ A L’ACTION !

1 m Veuillez écrire une lettre courtoise en francais ou anglais au président de la République du Cameroun pour lui
demander d’annuler la condamnation de Dorgelesse et de la libérer immédiatement et sans condition, de méme que
I'ensemble des manifestant-e-x-s détenu-e-x-s uniguement pour avoir exercé sans violence leurs droits a la liberté
d'expression et de réunion pacifique.

Veuillez également demander a ’ambassade de Cameroun de faire pression sur le gouvernement camerounais,
publiquement ou dans le cadre d’échanges privés, afin d’obtenir la libération immédiate et sans condition de Dorgelesse (et
de toutes les personnes détenues en raison de leur participation a la manifestation du 22 septembre 2020).

- Formule d’appel : Monsieur le Président, / Your Excellency,

- Vous trouverez un modele de lettre en francais a la page suivante.
- Un modeéle de lettre en anglais est a disposition sur www.amnesty.ch :
https://www.amnesty.ch/fr/pays/afrique/cameroun/docs/2023/action-lettre-pour-une-mere-detenue

Ou mettez les mots clés pour la recherche: Q le titre de cet article ou le nom de la personne
- Frais d’envoi: CHF 2.30

- Envoi de courrier par poste dans le monde - note:
Veuillez vérifier auprés de la Poste Suisse si des lettres sont actuellement envoyées au pays de destination.
Faute de quoi nous vous demandons d'envoyer votre lettre par e-mail, fax ou les réseaux sociaux (si disponibles)
et/ou de I'envoyer via 'ambassade avec la demande de transmission a la personne désignée.

2 m Action(s) supplémentaire(s): Vous pouvez également vous engager sur les réseaux sociaux.
Voir les informations en ligne (via le lien ci-dessus ou la recherche Q par les mots-clés)

LETTRE COURTOISE A COPIE A

Président de la République du Cameroun, Paul Biya Ambassade de la République du Cameroun
Palais présidentiel, Yaoundé, Cameroun Brunnadernrain 29, 3006 Berne

E-mail: Cellcom@prc.cm Fax: 031 352 47 36 ; 031 352 44 27

E-mail: info@ambacamberne.ch

AMNESTY INTERNATIONAL Schweizer Sektion . Section Suisse . Sezione Svizzera . Speichergasse 33 . Postfach . 3001 Bern AMNESTY
T:+41 31 307 22 22 . info@amnesty.ch . www.amnesty.ch INTERNATIONAL


http://www.amnesty.ch/
https://www.amnesty.ch/fr/pays/afrique/cameroun/docs/2023/action-lettre-pour-une-mere-detenue
mailto:Cellcom@prc.cm
mailto:info@ambacamberne.ch

Président de la République du Cameroun
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Palais présidentiel

Yaoundé

Cameroun

Concerne : Dorgelesse Nguessan

Monsieur le Président,

Le sort de Dorgelesse Nguessan me préoccupe beaucoup: le 22 septembre 2023 marque le troisieme
anniversaire de son arrestation. Elle a été jugée par un tribunal militaire et condamnée a cing ans de
prison le 7 décembre 2021. Son avocat a fait appel de ce jugement. Les audiences en appel devaient
commencer a la mi-mars 2023 mais la procédure a été ajournée a plusieurs reprises.

Dorgelesse Nguessan, mére célibataire et coiffeuse de 38 ans, n’avait jamais été active dans le domaine
politique avant 2020, mais ses préoccupations concernant la situation économique du Cameroun l'ont
incitée a participer a un rassemblement organisé par le principal parti d’'opposition, le MRC, le 22
septembre 2020 dans la ville de Douala. C’était sa toute premiére manifestation.

Ce rassemblement a été maintenu, malgré son interdiction par les autorités. Les forces de sécurité ont eu
recours a des balles en caoutchouc, des gaz lacrymogeénes et des canons a eau afin de disperser la foule
des manifestant-e-x-s. Elles ont arrété plus de 500 personnes, parmi lesquelles Dorgelesse.

Sa meére et son fils, qui sont atteint-e-s de maladies chroniques, survivent difficlement sans les revenus
assurés par le travail de coiffeuse de Dorgelesse.

Je vous demande instamment d’annuler la condamnation de Dorgelesse et de la libérer
immédiatement et sans condition, de méme que I’ensemble des manifestant-e-x-s qui sont
derriére les barreaux uniquement pour avoir exercé sans violence leurs droits ala liberté
d'expression et de réunion pacifique.

Dans cette attente, je vous prie de croire, Monsieur le Président, a I'expression de ma haute
considération.

Copie:
Ambassade de la République du Cameroun, Brunnadernrain 29, 3006 Berne
Fax: 031 352 47 36 ; 031 352 44 27 | E-mail: info@ambacamberne.ch
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VENEZUELA: ACTION LETTRE POUR EMIRLENDRIS BENITEZ

PEINE INJUSTE DE 30 ANS

Emirlendris Benitez est une mére, une sceur et une commergante vénézuélienne. Elle a 42 ans et elle est injustement
emprisonnée depuis prés de cing ans. Depuis son arrestation, elle a été soumise a d'innombrables violations de droits
humains, notamment une détention arbitraire, des actes de torture, des violences basées sur le genre, des discriminations, un
procés inique et des conditions de détention inhumaines. Bien qu’elle n’ait participé a aucune forme de militantisme politique,
elle a été accusée dans le cadre d’une affaire politiquement sensible et son procés a été entaché de violations de son droit a
un proces équitable. Son cas fournit un exemple de la politique répressive terrifiante que le gouvernement vénézuélien utilise
contre de nombreuses personnes, sans se limiter a celles qui expriment publiquement des critiques envers les autorités.

Les tortures dont Emirlendris a été victime lors de sa détention ainsi que les conditions d’incarcération inhumaines qu’elle
subit actuellement ont de graves conséquences sur son état de santé. Elle a été privée a plusieurs reprises de soins
médicaux prodigués par des professionnel-le-x-s de confiance, et notamment d’'un diagnostic précis et d’un traitement.

PASSEZ A L’ACTION !

1 m Veuillez écrire une lettre courtoise en espagnol, anglais ou frangais a la ministre des services correctionnels du
Venezuela et exhortez-la a libérer immédiatement Emirlendris Benitez. Tant qu’elle est maintenue injustement en prison, elle
doit recevoir les soins médicaux adéquats dont elle a besoin de maniére urgente et ceux-ci doivent étre prodigués par des
professionnel-le-x-s de confiance.

- Formule d’appel: Sra. Bautista Ontiveros: / Dear Minister, ou Dear Mrs. Bautista Ontiveros, / Mme Celsa Bautista
- Vous trouverez un modele de lettre en francais a la page suivante.

- Un modele de lettre en espagnol ainsi qu’en anglais est a disposition sur www.amnesty.ch :
https://www.amnesty.ch/fr/pays/ameriques/venezuela/docs/2023/action-lettre-pour-une-femme-detenue

Ou mettez les mots clés pour la recherche: Q le titre de cet article ou le nom de la personne

- Frais d’envoi: CHF 1.10

2 m Action supplémentaire sur les réseaux sociaux :
Celsa Bautista Ontiveros sur Twitter: @CelsaBautistaO et copie &: @volker_turk
Hashtag: #LiberenAEmirlendris

Tweet suggéré
English
#Venezuela: Minister @CelsaBautistaO, the prison conditions Emirlendris Benitez has to endure are inhumane.

Emirlendris shouldn’t be imprisoned, but it is your duty to ensure she receives immediate medical care for as long as she is.
#LiberenAEmirlendris

Francais

#Venezuela: Mme la Ministre @CelsaBautistaO, les conditions de détention imposées a Emirlendris Benitez sont
inhumaines.

La place d’Emirlendris n’est pas en prison. Dans I'attente de sa libération et sans tarder, vous devez lui garantir des soins
médicaux. #LiberenAEmirlendris
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Concerne : Emirlendris Benitez

Mme Celsa Bautista

Je vous écris afin de vous exprimer ma vive préoccupation quant a la détention d’Emirlendris Benitez.
Cette meére de 42 ans est injustement emprisonnée depuis prés de cing ans.

Depuis son arrestation, elle a été soumise a d’innombrables violations de droits humains, notamment une
détention arbitraire, des actes de torture, des violences basées sur le genre, des discriminations, un
proceés inique et des conditions de détention inhumaines.

Bien qu’elle n’ait participé a aucune forme de militantisme politique, elle a été accusée dans le cadre
d’une affaire politiquement sensible et son procés a été entaché de violations de son droit a un proces
équitable.

Les tortures dont Emirlendris a été victime lors de sa détention ainsi que les conditions d’incarcération
inhumaines qu’elle subit actuellement ont de graves conséquences sur son état de santé. Elle a été
privée a plusieurs reprises de soins médicaux prodigués par des professionnel-le-x-s de confiance, et
notamment d’'un diagnostic précis et d’un traitement.

Cette situation me préoccupe beaucoup, et je vous exhorte a libérer immédiatement Emirlendris
Benitez. Tant qu’elle est maintenue injustement en prison, elle doit recevoir les soins médicaux
adéquats dont elle a besoin de maniére urgente et ceux-ci doivent étre prodigués par des
professionnel-le-x-s de confiance.

Dans cette attente, je vous prie de croire, Mme Celsa Bautista, a 'expression de ma haute considération.

Copie:
Ambassade de la République Bolivarienne du Venezuela, Case Postale 237, 3097 Liebefeld
Fax: 031 371 64 69 / E-mail: embajada@embavenez-suiza.ch



